Kreiscross Wenden

Goldene Monika bei den Kreistitelkdampfen im Crosslauf! - 133 Finisher (Bericht von ToH)

Am Samstag, 19.11. fanden im Ortskern von Wenden die diesjéhrigen Kreismeisterschaften im
Crosslaufen statt. Auf Grund der zu erwartenden eher geringen Teilnehmerfelder wurden die
Titelkdmpfe der Kreise Olpe und Siegen/Wittgenstein gemeinsam ausgetragen. Infolgedessen
verzichtete man auch auf eine Mannschaftswertung, wahrend die Athleten entsprechend ihrer
Heimatkreise einzeln klassifiziert wurden...

Als Wettkampfareal diente eine Jahrmarktswiese, in welcher zwei unterschiedlich lange
Kurse abgesteckt wurden. Die Streckenfihrung war vorbildlich markiert. Eine Besonderheit war,
dass ausserhalb ein asphaltierter Fahrweg sogar eine Fahrradbegleitung zuliess. Insgesamt ein
zuschauerfreundliches und recht dankbares Profil, was wegen der Trockenheit relativ gut zu
laufen war. Einige wellige Passagen und Bodenunebenheiten gehdren einfach zu einem
Crosslauf, wie auch die vielen Tempowechsel durch die Kurven und Spitzkehren.

Drei Deuzer waren am Start und mischten sich unter die Teilnehmer (Kreis Olpe: 69 und Kreis
Siegen/Wittgenstein: 64). Traditionell waren die Nachwuchskader der Vereine am starksten
vertreten. Das grésste Pensum absolvierte Friedbert Schoéler, welcher sowohl in der Kurz- wie
auch Langstrecke antrat. Unser Routinier nutze die 2200m-Distanz quasi zum Warmlaufen. Das
Ziel erreichte er nach einer grossen- sowie einer kleinen Schleife als Gesamtzwdlfter beider
Kreise, in einer Zeit von 12:59min. In der abschliessenden Langstrecke (5 Runden) erfolgte
dann eine seperate Klassenwertung. Friedbert belegte hier auf Kreisebene den 11.Platz, was in
der AK M65 die zweitbeste Zeit (45:51min) bedeutete! Kreismeister wurde hier der favorisierte
Dietmar Lehmann (CVJM Siegen), der am Ende nur knapp hinter M50-Sieger Josef Meurer (TV
Blschergrund) einlief.

Ebenso die 7500m hatte sich Torsten Hahling vorgenommen. Mit guten
Crosslauf-Erinnerungen im Gepéck, sollte es auch diesmal in der Gberschaubaren Konkurrenz
Freude machen. Zunachst begann er aus der letzten Reihe startend, im 27 Mann starken Feld.
Schnell zog sich die Lauferschar breit auseinander, er hielt Anschluss an eine flotte
Dreiergruppe bestehend aus Paul Achenbach und William Paulgen. Diese Reihenfolge hatte bis
kurz vor Ende der letzten 1500m-Runde Bestand, ehe der Deuzer sich an W.P&ulgen (CVJM
Siegen), dem spateren M60-Sieger vorbeischlich und es zur Freude des Sprechers auf ein
langes Finish mit P.Achenbach ankommen liess. Der erfahrenere Laufer vom TV Blschergrund
behielt knapp die Nase vorn und wurde am Ende Zweiter in der M55 hinter Glnter Bieler. Silber
auch far Torsten, seine Zeit 35:07min. Die M35 wurde vom Eichener Antonio di Teodoro
gewonnen.

Gewonnen hat auch Monika Dicker - die Klasse W45! Den Titel verdiente sie sich mit einer
Zeit von 14:11min fir die 3000m-Distanz. Insgesamt 14 Frauen und Jugendliche waren am
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Start, darunter die ehemalige Deutsche 3000m-Hindernismeisterin Verena Dreier (10:17min)
sowie die bekannten Lauferinnen Sabine Hausstein (Platz 1 W50), Ramona Wied (Platz 1
WA40/OE) oder Bianca Krah (Platz 1 W40/Sl). Auf Kreisebene wurde Monika Gesamtsiebente,
im Ziel lag sie nur wenige Meter hinter Anja Wickel (TV BlUschergrund), welche in ihrer Klasse,
der W40, Zweite wurde.

Insgesamt eine wirdige Veranstaltung, die aber noch mehr Teilnehmer verdient hatte! Die
Gastgeber verwdhnten uns im Ziel mit ungewdhnlich stif3em Tee. Vielleicht ist das deren
Geheimnis, fir so manche Wunder...
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