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„Matze Kraft“ und Gresia-Grace Jochindke weit vorne beim Kölner
Nachtlauf!
  

  

 Der Galeria Kaufhof Nachtlauf in Köln wurde dieses Jahr zum 11.Mal ausgetragen und erfreut
sich immer größerer Beliebtheit. Die 3000 Startpätze waren auch diesmal schnell ausgebucht.
Start und Ziel ist am Kölner Tanzbrunnen während die Strecke entlang des Rheines führt und
gerade abends ein tolles Panorama für die Läufer bietet. Natürlich durften bei dieser
Veranstaltung auch Aktive des TuS Deuz nicht fehlen. 

      

Diesmal vertraten Matthias „Matze“ Kraft und Gresia-Grace Jochindke erfolgreich die
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Deuzer Farben. Da Birgit Schneider kurzfristig ausfiel, sprang Grace spontan für sie ein.
Obwohl sie derzeit wettkampfmäßig eher die Mittelstrecken bevorzugt, zeigte Grace auch auf
der 10km-Distanz ihre bekannten Stärken. Mit der Endzeit von 
38:28 min
belegte sie in dem starken Frauenfeld den 4.Platz in der Gesamtwertung, was Platz 2 in der
Frauenhauptklasse bedeutete. Matthias Kraft ist schon seit Wochen wieder auf dem Weg nach
oben und bestätigte das mit einer guten Leistung in Köln. Nach einer etwas zu schnellen erste
Hälfte (18:06 min) beendete Matze das Rennen mit 
37:00 min
als Sieger der Altersklasse M45 ! Beide Deuzer Aktiven und „Betreuerin“ Birgit schwärmten
hinterher von einer großartigen Veranstaltung mit toller Stimmung und werden sich diesen Lauf
sicherlich auch nächstes Jahr fest im Kalender angestrichen haben.
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