
NRW Langstrecke Neuss
Sonntag, den 30. April 2017 um 23:36 Uhr

Starker TuS Deuz überzeugte bei
NRW-Langstreckenmeisterschaften in Neuss!
  Mit Klassezeiten zu 3 Titelgewinnen und 2 Vizemeisterschaften!
  

 

  

Die diesjährigen NRW-Langstreckenmeisterschaften fanden in Neuss statt, wo die Teilnehmer
beste äußere Bedingungen und eine großartige neue Leichtathletikanlage vorfanden, die keine
Wünsche offen ließ.

  

Nach dem verletzungsbedingten Ausfall von Susanne Büdenbender, gingen immerhin noch fünf
hochmotivierte und gut vorbereitete Aktive des TuS Deuz an den Start.

      

Den Anfang über 5000m bei den Seniorinnen machten Katharina Schäfers und Gabi
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Müller-Scherzant
, die mit zwei Titelgewinnen für einen optimalen Auftakt sorgten. Kathi setzte sich direkt an die
Spitze des gesamten Feldes und gab die Führung bis zum Ende nicht mehr ab. Mit starken
18:35,42min gewann sie souverän ihre Altersklasse W30! Auch Gabi war an einer guten
Endzeit interessiert und wurde für ihr Temporennen nicht nur mit dem NRW Titel in der Klasse
W45 belohnt, sondern durfte sich mit 19:14,19min über eine neue persönliche Bestzeit freue
n.
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  Danach waren die Frauen über 10000m an der Reihe und man durfte gespannt sein über denAuftritt der Deuzer Topläuferin Tina Schneider, die sich derzeit in bestechender Form befindet.Vor den Augen ihrer Eltern, Trainer und den Deuzer Vereinkameraden/innen zeigte Tina einesihrer bisher besten Rennen. 15 Runden wechselte sie sich in der Führungsarbeit mit ChristlDörschel (SG Wenden) ab, bevor sich Tina dann an der Spitze absetzen konnte und bis ins ZielRunde für Runde ein hohes Tempo anschlug.  Mit glänzenden 36:14,35min (Vereinsrekord undpersönliche Bestzeit) holte sie sich den NRW Titel und verpasste die Quali für die deutschenMeisterschaften lediglich um 4 Sekunden, was allerdings auch nicht als Ziel angepeilt war.  
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  Nach diesem dritten Titelgewinn für den TuS Deuz waren die Männer an der Reihe und solltenebenfalls voll überzeugen. Nach einigen gesundheitlichen Problemen in der Vergangenheitkommt Stefan Brockfeld immer besser in Form. Zum ersten Mal seit Monaten lief „Brocki“ die10000m Distanz in 35:55,29min wieder unter 36 Minuten und holte sich mit 9 SekundenRückstand auf den Sieger Michael Laqua (SC Hagen-Wildewiese) die Vizemeisterschaft inseiner Klasse M50.  
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  Das spannendste Rennen sah man dann in der Klasse M65, wo sich Rainer Müller mit demEssener Rainer Hentrich einen harten Fight lieferte. 25 Runden liefen beide nach wechselnderFührungsarbeit zusammen, sodass die Entscheidung im Endspurt fallen musste. Nach42:15,67min fehlten Rainer im Ziel lediglich sechs Zehntelsekunden zum Sieg, aber auch alsNRW-Vizemeister konnte er sich über seine gute Leistung freuen.  Mit drei NRW-Titeln und zwei Vizemeisterschaften, verbunden mit Klassezeiten, konnte dieDeuzer Delegation hochzufrieden die Heimreise ins Siegerland antreten.  Erwähnen muss man noch die Backkünste von Kathi Schäfers, deren köstliche Nussecken fürein Highlight abseits der Laufbahn sorgten J      
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