NRW Langstrecke Neuss
Sonntag, den 30. April 2017 um 23:36 Uhr

Starker TuS Deuz Gberzeugte bei

NRW-Langstreckenmeisterschaften in Neuss!
Mit Klassezeiten zu 3 Titelgewinnen und 2 Vizemeisterschaften!

Die diesjahrigen NRW-Langstreckenmeisterschaften fanden in Neuss statt, wo die Teilnehmer
beste duB3ere Bedingungen und eine groBartige neue Leichtathletikanlage vorfanden, die keine
Winsche offen lief3.

Nach dem verletzungsbedingten Ausfall von Susanne Bidenbender, gingen immerhin noch funf
hochmotivierte und gut vorbereitete Aktive des TuS Deuz an den Start.

Den Anfang Uber 5000m bei den Seniorinnen machten Katharina Schafers und Gabi
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Miuller-Scherzant

, die mit zwei Titelgewinnen fUr einen optimalen Auftakt sorgten. Kathi setzte sich direkt an die
Spitze des gesamten Feldes und gab die Flihrung bis zum Ende nicht mehr ab. Mit starken
18:35,42min gewann sie souveran ihre Altersklasse W30! Auch Gabi war an einer guten
Endzeit interessiert und wurde flr ihr Temporennen nicht nur mit dem NRW Titel in der Klasse
W45 belohnt, sondern durfte sich mit 19:14,19min Uber eine neue persodnliche Bestzeit freue
n.
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