
Nordrheinmeisterschaften

Rainer Müller mit Bestzeit Nordrheinmeister der M65 über 5000m !
  

  

Da bei den offenen Nordrhein-Seniorenmeisterschaften im Juni die 5000m Läufe wegen
Gewitters abgesagt werden mussten, wurden sie nun im Rahmen eines Sportfestes in Straberg
nachgeholt. Obwohl die Bahnsaison eigentlich schon beendet ist, präsentierte sich der
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nimmermüde  Rainer Müller noch immer in Bestform. Mit tollen 19:36,72min
verbesserte sich Rainer  um fast 4 Sekunden gegenüber seinem starken Rennen beim
Molzberglauf und wurde damit überlegen Nordrheinmeister in der Altersklasse M65! Das ist
umso beachtenswerter, da die Bedingungen mit schwülwarmen Temperaturen über 20 Grad für
diese Jahreszeit nicht gerade optimal waren.
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