Westfalische Crossmeisterschaften 2017
Sonntag, den 26. November 2017 um 20:08 Uhr

Starke Resultate fur TuS Deuz bei westfalischen

Cross-Meisterschaften!
Westfalenmeistertitel fliir Rebekka Wormann und Gabi Muller-Scherzant!

Zum wiederholten Male in den letzten Jahren wurden die westfalischen Cross-Meisterschaften
in Herten im Ruhrgebiet ausgetragen, wo die zahlreichen Teilnehmer (gleichzeitig auch
Nordrhein Cross-Meisterschaften) einen perfekt praparierten Parcours vorfanden. Die
abwechslungsreiche Strecke Uber z.T. schlammige Wiesen, gespickt mit Heuballen als
Hindernissen, verlangte den Aktiven einiges ab.

Da zeitgleich viele Aktive des TuS Deuz am Saisonabschlusslauf in Essen (Blumensaatlauf)
teilnahmen, war das Deuzer Aufgebot in Herten nicht sehr grof3. Aber alle flnf Aktiven
Uberzeugten mit Podestplatzen und insgesamt drei Westfalenmeistertiteln.
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So zeigte sich Rebekka Woérmann bei ihrem Uberregionalen Meisterschafts-Comeback nach
babybedingter Pause weiter verbessert und mischte direkt wieder im Vorderfeld der
westfalischen Damen mit. Als insgesamt funftschnellste Athletin aus Westfalen auf der 5300m
langen Strecke konnte Rebekka ihre Altersklasse W30 in 21:09min klar gewinnen und holte
Titel Nummer 1 fir den TuS Deuz.
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