Kreislangstreckenmeisterschaften Gerlingen
Freitag, den 25. Mai 2018 um 07:15 Uhr

TuS Deuz dominiert Kreislangstreckenmeisterschaften in
Gerlingen !

Katharina Schafers und Tobias Schmechel holen Titel iber 5000m
!

Bei gutem Leichtathletikwetter wurden die Langstreckenmeisterschaften des Kreis Siegen im
Rahmen des Sportfests der SG Wenden in Gerlingen ausgetragen, wo ebenfalls die
Kreismeister des Kreis Olpe ermittelt wurden. Die Beteiligung war erfreulich grof3, sodass es
sogar zwei Laufe mit jeweils 20 Teilnehmern Gber 5000m gab...

Den Anfang machte allerdings der talentierte Nachwuchs des TuS Deuz tber 800m, in Person
von Fabio und Julien Klein. Fabio (M12) zeigte sich weiter verbessert und drlickte seine
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personliche Bestzeit auf 2:40,60min. Der jingere Bruder Julien
(M9) lief mit 3:08,22min
ebenfalls eine gute Zeit.

Die 5000m Strecke stand aus Siegerlander Sicht ganz im Zeichen des TuS Deuz. Bei den
Méannern legte Tobias Schmechel einen Alleingang auf die Bahn und war hinterher mit seiner
Siegerzeit von 16:54,79min sehr zufrieden. Nach einer
langeren Pause und nur kurzer Vorbereitung zeigte der Wirgendorfer

Jonas Winkel

stark ansteigende Form und beendete das Rennen nach kluger Renneinteilung mit
17:30,49min

auf Platz 2. Den 3. Platz sicherte sich mit

Viktor Horch

(

17:36,50min

) ebenfalls ein Laufer des TuS Deuz.

Ein ahnliches Bild gab es bei den Frauen. Hier war Katharina Schéafers nach einem
gleichmafigen Rennverlauf mit guten

18:44,20min

nicht zu schlagen. Dahinter machten die Trainingspartnerinnen

Julia Otterbach

und

Gabi Muller-Scherzant

lange ,gemeinsame Sache®, bevor sich Julia knapp 2 Runden vor Schluss etwas absetzen
konnte und mit starken

19:39,18min

Platz 2 belegte. Damit stellte Julia sogar eine persdnliche Bestzeit auf. Gabi zeigte sich mit
Platz 3 und ihrer Zeit von

19:45,94min

ebenfalls zufrieden. Immerhin konnte sie sich gegentber den NRW-Meisterschaften in Menden
vor einigen Wochen um satte 20 Sekunden steigern und ist auf bestem Wege zu alter Form.

Nicht unerwéhnt bleiben sollte der neue Hausrekord von ,Altmeister* Andreas Rottler Gber
1500m. Nach einer Energieleistung verbesserte sich ,good old Rotti“ mit

5:07,13min

um Uber 11 Sekunden!
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Weitere Teilnehmer tber 5000m waren:

Jakob Steffe 18:35,05min (Platz 9)

Holger Natzke (M60) 20:21,75min (Platz 15)

Rainer Miiller (M65) 21:19,36min (Platz 16)

Vanessa Oster 21:05,63min (Platz 5)

Susanne Budenbender (W55) 21:37,21min (Platz 6)
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