Silvesterlauf Merheimer Heide 2019
Mittwoch, den 01. Januar 2020 um 12:18 Uhr

Klassensiege fur Gabi Muller-Scherzant und Andreas Senner in
Koln!

Beim 44. Koélner Silvesterlauf in der Merheimer Heide wollten Gabi Muller-Scherzant und
Andreas Senner zum Abschluss des Jahres noch einmal ihnre Form Uberprifen.

Beide waren in ihren Altersklassen auf dem 3-Runden-Kurs Uber 10km erwartungsgemaf nicht
zu schlagen. Mit ordentlichen 36:54 Minuten gewann Andreas die Klasse M50, wahrend Gabi in
der Klasse W50 mit 41:11 Minuten an der Spitze lag und Platz 5 im Gesamteinlauf der Frauen
belegte. Beide absolvierten den Silvesterlauf aus dem Training heraus, da sie die Prioritaten auf
die kommenden Meisterschaften legen.
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