Frankfurter Citylauf

Geschrieben von: Lutz

03.06.2012: Nach langer Abstinenz endlich noch mal ein Lebenszeichen von Lutz Hellmann:
Beim Sport-Check-Citylauf in Frankfurt landete Lutz, dank des Sturzregens unter
Crosslaufahnlichen Bedingungen, beim 2-Runden-Lauf durch die Innenstadt mit 45:34 auf Platz
179 (Gesamt 603, Platz 30 AK M35).

In Hinblick auf den anstehenden Herbst-Marathon war dies der Startschuss in die Saison, die
Zeit ist selbstverstandlich ,ausbaufahig®.




