Triathlon Staffeln Kraichgau + Bonn

Geschrieben von: Rainer

10.06.2012: Einen Ausflug in die Welt des Triathlons machten an diesem Wochenende Thoma
s Trem
mel

und

Jens Ulmer

. Aber auch nicht so richtig, denn die beiden Ubernahmen jeweils in ihrer Triathlon
Staffel-Mannschaft den letzten Part, der da ware..... natirlich Laufen.

Thomas war dabei mit dem AWD Team auf der Halb-Ironman Distanz bei der
Kraichgau-Challenge sehr erfolgreich, denn er konnte nach den 1,5km Schwimmen von
Georg Heitze

und 90km Radfahren von

Florian Scheib

beim abschlieBenden Halbmarathon mit der super Zeit von 1:11:02h den entscheidenden
Vorsprung herauslaufen und somit den Sieg von 130 telnehmenden Staffeln sicherstellen.
Ergebnisse

+

Bericht im Siegerlandkurier

Jens Ulmer war beim Bonn-Triathlon flr das Team "Mixed Intelligence" unterwegs und er
zeigte dabei nicht nur "Verstand", sondern auch Ausdauer. Er bewéltigte die abschlie3ende
Laufstrecke Uber 15km in 1:00:19h und wurde mit seinen Mannschaftskollegen/-innen
Claudia Laupert-Deick

und

Benjamin Giese

Gesamt 18. von 210 Staffeln.

Ergebnisse



http://kraichgau.r.mikatiming.de/2012/
http://www.expressi.de/joomla/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=11926:staffelsieg-fuer-netphener-triathlon-trio-im-kraichgau&amp;catid=128:laufsport-a-triathlon&amp;Itemid=344
http://results.frielingsdorf-datenservice.de/2012/bonn_triathlon/

