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"Dr. Caprice Giehl wird bei Meisterschaftsdebut
Westfalenmeisterin in der W30!
  

Damenmannschaft, Rebekka Otterbach und Stefan Brockfeld
erringen Vizemeisterschaft.

  

Bei den diesjährigen westf. Cross- und Waldlaufmeisterschaften in Halver ging auch ein
zahlenmäßig kleines Team des TuS Deuz an den Start und kehrte mit großen Erfolgen zurück.

  

Ein Meistertitel, drei Vizemeisterschaften und zwei vierte Plätze bei der Altersklassenwertung
waren die sehr gute Ausbeute.

  

Lange Zeit war es fraglich, ob Dr.Caprice Giehl in Halver ihr Meisterschaftsdebut für den TuS
Deuz feiern kann, ein Seminar in Bonn am gleichen Tag schien das zu verhindern.

  

Aber rechtzeitig zum Start war Caprice da und sorgte mit einer starken Leistung für ein tolles
Mannschaftsergebnis des TuS Deuz.

  

In dem hochkarätig besetzen Feld, in dem die Favoritin Nina Stöcker (Erndtebrück/LG Ratio
Münster) ihrer Mannschaftskollegin Sandra Lüring überraschend deutlich unterlag, lief Caprice
lange ganz weit vorne mit und war nach der 1.Runde(von drei Runden) sogar auf Rang 3. Sie
musste ihrem hohen Anfangstempo etwas Tribut zollen, erreichte aber nach 5300m in 20:19min
Platz 5 im Gesamteinlauf, eine Sekunde(!) vor Ihrer Konkurrentin in der W30, Nina Schüler vom
ESV Münster.

  

Auf Platz 7 im Gesamteinlauf lief schon Rebekka Otterbach ins Ziel, die sich harter
Gegenwehr von Franziska Espeter (LG Wittgenstein) stellen musste und nach 20:32min das
Ziel erreichte.

  

Eine ganz starke Leistung zeigte auch wieder Gresia-Grace Shimaneni, die lediglich 6
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Sekunden hinter Rebekka in 20:38min als zehnte Frau ins Ziel kam.

  

Alle drei Deuzer Damen unter den Top 10; das ergab am Ende Platz 2 in der
Mannschaftswertung hinter der Ausnahmemannschaft der LG Ratio Münster, die mit Sandra
Lüring und Nina Stöcker die beiden Siegerdamen in ihrer Mannschaft hatte. In der
Frauenwertung landete Rebekka auf Platz 2, Grace wurde gute Vierte!

  

Die Damen des TuS Deuz zeigten wieder eindrucksvoll, dass sie derzeit zu den
absoluten Topteams in Westfalen gehören.

  

Nochmal ein großes Dankeschön an Multitalent Caprice Giehl, die wahrscheinlich in allen
Ausdauersportarten Spitzenplätze belegen könnte, dass sie es trotz aller zeitlicher Probleme
geschafft hat, noch nach Halver zu kommen.
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  Nach seiner starken Leistung bei den Kreis-Crossmeisterschaften vergangene Woche inWilnsdorf, entschied sich Stefan Brockfeld kurzfristig für einen Start in Halver, was er nichtbereuen sollte.  "Brocki" zeigte ein couragiertes Rennen, teilte sich die Kräfte gut ein, belegte in 19:00min(5300m) letztlich Platz 3 im Gesamteinlauf und wurde mit der Westfalenvizemeisterschaft in derKlasse M45 belohnt.  Zur Überraschung aller tauchte auch Altmeister Carsten Breitenbach an der Startlinie auf undzeigte sich bereits wieder in guter Form. In seinem ersten Wettkampf nach langer Zeit wurdeCarsten in 19:27min Vierter in der Klasse M40 und verfehlte das Treppchen nur knapp.  Vanessa Oster sammelte Meisterschaftserfahrung und kam in der Klasse WJ18 mit 11:40min(2600m) auf Rang 26. Vanessa fühlt sich auf den etwas längeren Strecken wohler, 2600mwaren für sie vielleicht etwas kurz."  http://www.flvwdialog.de/daten/2012/ergebnisliste7290.pdf  
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