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Vanessa Oster auf Platz 2 iber 5km beim Silvesterlauf Werl-Soest!

Fast schon traditionell nahm die Familie Oster auch dieses Jahr am gréBten Silvesterlauf
Europas(5300 Teilnehmer) von Werl nach Soest teil.

Uber 5km kam Vanessa Oster in 22:00min bei den Frauen auf den sehr guten 4.Gesamtplatz,
was Platz 2 in ihrer Altersklasse WU18 bedeutete.

Ihre Schwester Anna-Sophie kam in 27:27min auf Platz 8 in der Klasse WU16.

Vater Andreas nahm die 15km Strecke in Angriff und kam nach 1:08:36 Std ins Ziel. http://soes
ter-sl.r.mikatiming.de/2012/

Benjamin Engel in Ottenbach auf Rang 4 !

Benjamin Engel, der sich Uber die Feiertage in seiner schwabischen Heimat aufhielt, nutze dort
auch die Gelegenheit um bei einem Wettkampf seine Form zu Uberprifen.

Beim Silvesterlauf in Ottenbach bei Géppingen tber 10,5km kam Benni als Gesamtvierter
(2.Platz MHK) in guten 36:32min ins Ziel.Bis Kilometer 8 konnte er noch ganz vorne mitlaufen,
multe dann aber leider abreil3en lassen und buBte etwas Zeit ein.

Trotzdem eine gute Leistung von Benjamin, die auf weitere Steigerungen in diesem Jahr hoffen
laBt. hitp://filstalexpress.de/2011-06-07-21-16-14/9460-ergebnislisten-ottenbacher-silvesterlauf
.html
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Deuzer Doppelsieg bei Silvesterlauf in Wissen !

Der Silvesterlauf in Wissen scheint bei den Damen fest in Deuzer Hand zu sein.

Nach dem letztjahrigen Sieg von Rebecca Birkner gab es in diesem Jahr sogar einen Deuzer
Doppelsieg.

Rebekka Otterbach war auf der nicht gerade schnellen Strecke in 39:53min nicht zu schlagen
und verwies ihre Vereinskameradin Gresia Grace Shimaneni(40:54min) auf Platz 2.
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http://www.martin-stinner.de/Ergebnisse___/2012/silwis12ges.html
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http://my3.raceresult.com/details/index.php?page=4&amp;eventid=12279&amp;lang=de
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http://services.datasport.com/2012/lauf/boclassic/
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