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Gelungener Auftakt beim 31. Herdorfer Goetzelauf
  

Traditionell startet auch der 29. Ausdauercup in Herdorf. Bei frühlingshaften Bedingungen
gingen die ähnlich zahlreich wie im Vorjahr erschienenen Läufer über 5 und 10 km an den Start.
Auffallend war eine Verschiebung der Läufer von 10 auf 5 km im Vergleich zum Vorjahr. Der
Lauf wurde wieder bestens organisiert von der DjK Herdorf.

      

  

Bilder freundlicherweise zur Verfügung gestellt von Stephanie Stockschläder

  

Für den TuS Deuz gab es mit 3 Startern bei den 5 km auch gleich 3 Podestplätze. Jonas
Winkel  kam
nach drei Runden als Erster in 
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17:33 
min über die Ziellinie und sicherte mit 12 Sekunden Vorsprung auf den 2. platzierten 
Amanuel Yakob
17:45 
min
den Doppelsieg vor dem sehr zahlreich erschienenem TVE Netphen. 
Bianca Senner 
kam souverän als erste Frau in 
21:21 
min ins Ziel. Mit einem Vorsprung von 50 Sekunden zeigte sie sich in sehr guter Form.
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  Um auf 10 km zu kommen, mussten insgesamt 6 Runden absolviert werden. Dabei zeigte sich Stefan Brockfeld in guter Form. Mit 36:49 minwurde er Erster in der M50 und bewies allen, dass mit ihm wieder zu rechnen ist! Unser Coach Andreas Rottlerfolgte im mit 38:21min aufs Treppchen.  Bei den Frauen sicherte sich Katharina Schäfer den Gesamt- und den Altersklassensieg in derW30 mit einer Zeit von 39:41 min. Ebenfallsden ersten Platz in ihrer Altersklasse belegte Susanne Büdenbendermit einer Zeit von 44:38min.  
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  Der nicht leicht zu laufende Rundkurs war für unsere erfahrenen Läufer vom M60/65 Team keinProblem. Gerhard Schneider überquerte die Ziellinie nach starken 41:05 min und wurde damitErster in der M65. Nur 6 Sekunden später folgte ihm Günter Bieler, dessen Uhr bei 41:19min stehen blieb und ebenfalls den ersten Platz in seiner Altersklasse M60 sicherte. Diesestopfitte Team wird uns hoffentlich auch in der gerade Beginnenden Saison noch viel Freudebereiten.  „Das Comeback des Jahres“ gab Lars Brandenburger, der nach einer Pause wieder dieSchuhe schnürte und nach 41:54 min inins Ziel lief.  Übersicht:  5 km        JONAS WINKEL  17:33  1.MJED      YAKOB AMANUEL  17:45  2.MJED        10 km        DR. PATRICK LÖHR  35:10  2.M40      STEFAN BROCKFELD  36:49  1.M50      ANDREAS ROTTLER  38:21  2.M50      CHRISTIAN JUNG  39:02  4.M35      KATHARINA SCHÄFERS  39:41  1.W30      JANNIK AX  40:43  7.MHK      GERHARD SCHNEIDER  41:05  1.M65      GÜNTER BIELER  41:19  1.M60      LARS BRANDENBURGER  41:54  8.M40      SEBASTIAN WEBER  42:36  6.M35      SUSANNE BÜDENBENDER  44:38  1.W50      
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