
1. Lauf Winterlaufserie Porz 10km

Geschrieben von: Dieter
Montag, den 28. Januar 2013 um 18:29 Uhr

Doppelsieg für den TuS Deuz in Porz!
  

Bei äußerst schwierigen Bedingungen gingen drei Athleten des TuS Deuz beim 1.Lauf der
Winterserie in Köln-Porz an den Start.

  

Die Laufstrecke war zum Teil schneebedeckt und vereist, sodaß keine guten Zeiten zu erwarten
waren.

  

Aber Thomas Tremmel kam mit den Gegebenheiten trotzdem gut zurecht und wurde mit
33:21min unangefochten Gesamtsieger mit fast einer Minute Vorsprung.

  

Bei den Damen ging der Gesamtsieg überraschend auch an eine Läuferin des TuS Deuz.

  

Linda Schäfer zeigte ebenfalls gute "Crossqualitäten" und wurde in 42:43min Gesamtsiegerin,
übrigens zum ersten Mal in ihrer noch jungen Laufbahn.

  

Hilu Weißensel war froh den Lauf verletzungsfrei absolviert zu haben, gewann aber trotzdem
in 47:36min ihre Altersklasse W45.

  

Ergebnisse
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http://www.time-and-voice.com/running/winterlauf1-2013/ergebnisse

